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Ortsgruppe Hof e.V.
Bergsteigen/Klettern

Ausschreibung:

Klettersteig aut das Dach Deutschlands die
Zugspitze am 3.und 4.8.2019

Allgemeine Beschreibung:

Wir laden auf eine 2 tdgige Klettersteig Tour
auf die Zugspitze ein.

Wir begehen von Grainau/Hammersbach den
einzigartigen Klettersteig durchs Hollental
auf den hochsten Berg Deutschlands.

Am Gipfel angelangt nehmen wir die
knieschonende Variante und fahren mit der
bayrischen Zugspitzbahn zuriick nach
Grainau.

An- und Abreise klimaschonend mit DB.

Zielgruppe: Konditionsstarke NF-Mitglieder, oder in Ausnahmefallen auch uns bekannte
Nichtmitglieder ggf. auch Jugendliche (ab 16 Jahre). Die Zahl der Teilnehmer ist auf 5 begrenzt.
Gute Kondition und Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Ablauf: Samstag 3.8.: Anfahrt und Aufstieg zur Héllentalangerhiitte (2-3 Std.) mit Ubernachtung
im Lager. Sonntag: Begehung des Hollentalklettersteigs auf die Zugspitze (etwa 8 Std.) und zuriick
mit der bay. Zugspitzbahn -letzte Talfahrt 17:30.

Optional ist auch ein Riickweg in Eigenverantwortung iiber den Jubildumsgrad oder dem
Stopselziehersteig zur Wiener Neustiddter Hiitte und weiter zum Eibsee moglich.

Anfahrt: Samstag, 3. August 2019 Treffpunkt um 9:00 Uhr am Hauptbahnhof in Hof.
Anreise problemlos mit DB Bayerntiket von Hof ab 9:39 und Grainau Hammersbach an 15:27 -
alternativ natiirlich auch mit privaten PKW’s/Fahrgemeinschaften moglich.

Ausriistung: Gebirgstaugliche Bergstiefel, Klettergurt mit Klettersteigset (kann auch bei uns
ausgeliehen werden), Helm und Tagesrucksack. Sonnenschutz fiir Haut und Augen, Regenjacke
sowie warme Bekleidung (Fleecejacke) und Hiittenschlafsack.

Kursgebiihr: Erwachsene € 20, Jugendliche € 10. Sonst. Kosten Anfahrt u. Ubernachtung
Anmeldung: Bis spétestens zum 15.7.2019 per e-mail, SMS oder WhattsApp bei

Robert Miiller
T.:0160-97916273
Fachgruppenleiter Bergsport
NaturFreunde Hof
bergsport@naturfreunde-hof.de




