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DEUTSCHLANDS

Ortsgruppe Hof e.V.
Bergsteigen/Klettern
Ausschreibung:

Klettern im Donautal vom 24. — 28.08.2022

Allgemeine Beschreibung:

Wir laden auf eine 5-tagige
Kletterfahrt ins Donautal
ein.

Im Donautal gibt es eine
grolRe Bandbreite von Mehr-
seillangen Klettertouren in
besten Fels. Weiterhin gibt
es viele kleinere
Klettergarten zum Einliben.

Die meisten Kletterfelsen
sind von unserem
Campingplatz aus zu FuR
erreichbar.

Teilnehmer:

NF-Mitglieder, oder in Ausnahmefillen auch uns bekannte Nichtmitglieder ggf. auch Kinder und
Jugendliche (ab 12 Jahre in elterlicher Begleitung; ab 16 Jahre auch ohne Eltern).

Die Zahl der Teilnehmer ist auf 10 begrenzt. Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich.

Zielsetzung:

Vorrangiges Ziel ist das eigenstindige Klettern in gut abgesicherten Mehrseilldangenrouten in
Wechselfiihrung im IV bis VI Schwierigkeitsgrad. Wir werden aber auch unsere Kletter- und
Sicherungstechnik im Klettergarten schulen.

Standplatzbau und das Sichern von Vor und Nachsteiger vom sicheren Standplatz aus wird geiibt.
Das Abseilen von eingerichteten Stinden wird getibt.

Voraussetzungen:

Ideal habt ihr schon den Kletterschein Vorstieg fiir Halle und DrauBlen. Alternativ einfach schon
genug Erfahrung im Klettern in der Halle und im Klettergarten.



Ort/Ubernachtung:

Campingplatz Wagenburg bei Hausen im Tal. https://www.camping-wagenburg.de

Fir alle Teilnehmer ist bereits reserviert. Wer als nicht Kletterer kommen mochte muss sich
allerdings selbststindig um einen Ubernachtungsplatz kiimmern.

Kletterausriistung:

Als personliche Kletterausriistung braucht ihr: Kletterschuhe, Hiiftklettergurt, 2 Schraubkarabiner,
Sicherungs- und Abseilgerit, Kletterhelm; die Kletterausriistung kann teilweise auch bei uns
ausgeliehen werden. Falls Seile und sonst. Sicherungsmaterial vorhanden sind, und mir noch nicht
bekannt, bringt das bitte zur Vorbesprechung mit.

Sonstige private Ausriistung:

Wander- bzw. Kletterrucksack (etwa 30 bis 45 L das auch mal ein Seil rein passt), Trinkflasche
mind. 0,7 L, Schuhe fiir Zustiege, Wander/Kletterhose kurz und lang, Sonnenschutz fiir Haut und
Augen, Regenjacke wie auch eine warme Fleecejacke oder dhnliches. Der Campingplatz liegt
direkt an der Donau, dort kann es auch im Sommer abends schon mal kiihl werden.

Termine:

Anmeldung fiir alle Teilnehmer bis spétestens zum 15.8. 2022 per e-mail oder WhattsApp.

Falls nach Anmeldung der Mitglieder der NF-Hof noch Plitze frei sind werden auch Anmeldungen
anderer Ortsgruppen und letztlich auch Nichtmitglieder beriicksichtigt.

Anreise wenn moglich in privaten Fahrgemeinschaften, diese konnt ihr beim Vortermin ausmachen.
Vorbesprechung findet am Mittwoch 17. August 2022 um 20:00 im Bootshaus NF Hof statt.
Kosten:

Kursgebiihr pro Teilnehmer € 15. Fiir Nichtmitglieder € 30. Fiir unsere Mitglieder unter 18 Jahren
in Begleitung eines Erwachsenen fallen keine Kursgebiihren an.

Fahrtkosten sind mit den Fahrgemeinschaften direkt abzurechnen.

Anmeldung:

Bitte moglichst frithzeitig bis spétestens 15.7.2022 bei Robert Miiller anmelden unter
bergsport(@naturfreunde-hof.de

ansonsten ist die Anmeldung auch per SMS oder WattsApp an die 0160-97916273 moglich.

Dr. Robert Miiller
Fachgruppenleiter Bergsport ~ NaturFreunde Hof



